Jidelni listek

od 01.09.2025 do05.09.2025

Pondéli Pfesnidavka | Kvaskovy chléb s medovou pomazankou, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
1.9. Polévka | Bramborova polévka (A: 01,07,09)
Obé&d 1 | Drlbezi rizoto se syrem, zeleninovy salat (BLP) (A: 07,12)
Svaginka | Rohlik se syrovou pomazankou, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
Utery Pfesnidavka | Kvaskovy chléb s maslem a fedkvikou, ovoce, €aj, miéko (A: 01,03)
2.9. Polévka | Polévka z vajecné jiSky (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Soukenicky fizek, bramborova kase, kompot (BLP) (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 | Restovana dribefi jatra, duSena ryze, zeleninovy salat (A: 01)
Svadinka | Cuketovy moucnik, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Stfeda Pfesnidavka | Slunecnicovy chléb s pomazankou z taveného syra, Cerstva zelenina, €aj, mléko (A:
01,07,12)
3.9. Polévka | GulaSova polévka (A: 01,09,12)
Obé&d 1 | Nudle s makem, (BLP) (A: 01,07)
Obéd 2 Kufeci raznici, varené brambory, dresink (A: 03,07,09,12)
Svadinka | Razenka s maslem a vejcem, ¢aj, mléko (A: 01,03,07,11)
Ctvrtek Pfesnidavka | Kvaskovy chléb s pomazankou Bonduelle, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
4.9. Polévka | Hovézi vyvar se zeleninou a nudlemi (A: 01,09)
Obéd 1 | Treska na bylinkach, brambor (BLP) (A: 01,04,07,09)
Obéd 2 | Kruati maso na pérku, bulgur, zeleninovy salat (A: 01,09)
Svadinka Loupéacek, termix, &aj, mléko (A: 01,07,12)
Patek Pfesnidavka | Slunecnicovy chléb s jarni pomazankou, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,03,07,09)
5.9. Polévka | Mrkvova s ovesnymi vioCkami (A: 01,07)
Obéd 1 | Vepfové maso na hfibkach, téstoviny, zeleninovy salat (BLP) (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 | Syrovo-vajickovy salat, zeleninova obloha, pecivo (A: 01,03,07,09,10,12)
Svaginka | Zapeceny toust se syrem, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01

03
04
07

Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer

Vejce 10 Hoficice

Ryby 11 Sezamova semena
Miéko 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut
Je zajistén pitny rezim
Pokrmy jsou ureny k okamzité spotfebé

hlavm’vkuchaFka
Véra Reznikova

Zmeéna jidelni¢ku a alergent vyhrazeny

feditelka Ustfedni $kolni jidelny
Bc. Alena RySkova




