Jidelni listek

od 29.09.2025 do03.10.2025

Pondéli Pfesnidavka | Kvaskovy chléb s maslem a platkovym syrem, €erstva zelenina, ¢aj, mléko (A:
01,07,12)
29.9. Polévka | Kminova s krupici (A: 01)
Obéd 1 | Kovbojské fazole, chléb (BLP) (A: 01,10,12)
Obéd 2 | Veprovy zavitek s anglickou slaninou a suSenou Svestkou, ryze, zeleninovy salat (A:
01,09,10,12)
Svadinka | Jablickovy kolac, €aj, bila kava (A: 01,03,07,08)
Utery Pfesnidavka | Podmaslovy chléb, brokolicova péna, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07,09,10,12)
30.9. Polévka Kureci vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Vepfovy platek na kming, téstovina, zeleninovy salat (BLP) (A: 01,03,09,10)
Obéd 2 | Smazeny syr, brambor, bylinkovy dressing (A: 01,03,07,09,10,12)
Svaginka | Cokoladové ceredlie s mlékem, &aj (A: 01,07,08)
Streda Pfesnidavka | Slune&nicovy chléb, rybi¢kova pomazanka, erstva zelenina, ¢aj, mléko (A:
01,04,07,10)
1.10. Polévka | Gulasova z hlivy ustficné (A: 01,09)
Obéd 1 | Bramborové Sulanky s pernikem (BLP) (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 Hovézi nudlicky na brusinkach, Stouchané brambory (A: 01,07,09,10,12)
Svaginka | Kvaskovy chléb, pomazankové maslo, pazitka, ¢aj, kakao (A: 01,07,08,12)
Ctvrtek Pfesnidavka | Rohlik, ovocny jogurt, ovoce, €aj, mléko, (A: 01,07)
2.10. Polévka | Zeleninova s pohankou (A: 01,09)
Obéd 1 | Bratislavska plec, kynuty houskovy knedlik (BLP) (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 | VajeCna omeleta se zeleninou, brambor, zeleninovy salat (A: 01,03)
Svadinka | Zitny chléb, mrkvickova pomazanka, ¢aj, miéko (A: 01,07,12)
Patek Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, pastikova pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07,09,10,12)
3.10. Polévka | Hrstkova (A: 01)
Obéd 1 | Spagety s kufecim masem a kurkumou (BLP) (A: 01)
Obéd 2 | Veprové zebirko se susenymi rajcaty, opékany brambor (A: 01,12)
Svacinka | Slehany tvaroh, piskoty, &aj, mléko (A: 01,03,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01

03
04
07

Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
Vejce 09 Celer

Ryby 10 Hofcice

Miéko 12  Oxid sificity a sifiCitany

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut
Je zajistén pitny rezim
Pokrmy jsou ur&eny k okamZité spotfebé
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