Jidelni listek

od 10.11.2025 do14.11.2025

Pondéli Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, zeleninova pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
10.11. Polévka | Bramborova (A: 01)
Obéd 1 | Lusténinova smés s vepfovym masem, chléb (BLP) (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 | Kruti platek, bulgur, kompot (A: 01,07)
Svadinka | Knuspi chléb, nadychana lucina, Fedkvicky, ¢aj, miéko (A: 01,07,12)
Utery Pfesnidavka | Maslovy croasan, ovoce, €aj, kakao (A: 01,03,07)
11.11. Polévka Kufeci vyvar s téstovinou (A: 01,03)
Obéd 1 | Peceny kralik, bramborovéa kase, kompot (BLP) (A: 07)
Obéd 2 | Téstovinovy salat s kufecimi stripsy (A: 01,03,07,09,12)
Svacinka Podmaslovy chléb, pomazanka z rybi¢ek v tomatu, ¢aj, mléko (A: 01,04,07,12)
Stfeda Presnidavka | Rohlik, malinovy dZem, maslo, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
12.11. Polévka | Rychla s masem a vejcem (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Obalovany kvétak, brambor, zeleninovy salat (BLP) (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 | Tarhora na zpUsob rizota s kufecim masem, zeleninovy salat (A: 01,12)
Svadinka | Kvaskovy chléb, pomazanka z Cervené Fepy, ¢aj, mléko (A: 01,03,07,12)
Ctvrtek Pfesnidavka | Zitny chléb, vaje&inka s bylinkami, erstva zelenina, &aj, mléko (A: 01,03,07)
13.11. Polévka | Pédrkova s vejci (A: 01,03,07)
Obéd 1 | Masové kulicky, rajskd omacka, ryze (BLP) (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 | Zapékané téstoviny se zeleninou, smetanou a syrem, zeleninova obloha (A:
01,03,07,12)
Svadinka | Jogurt s cukrafskymi piskoty, ¢aj, mléko (A: 01,03,07,12)
Patek Pfesnidavka | Slunecnicovy chléb, maslo, platkovy syr, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
14.11. Polévka | GulaSova polévka (A: 01,12)
Obéd 1 | Ryzovy nakyp s merunkami (BLP) (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 | Veprové nudli¢ky s cibuli a kapii, brambor, ¢ervena fepa (A: 01,03,07,12)
Svadinka | Slunecnicovy chléb, maslo, raj¢atka, €aj, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut
Je zajistén pitny rezim
Pokrmy jsou ur&eny k okamZzité spotifebé
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