Jidelni listek

od 01.12.2025 do05.12.2025

Pondéli Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, rybi¢kova pomazanka, ovoce, €aj, mléko (A: 01,04,07,12)
1.12. Polévka | Kminova s krutony (A: 01,03)
Obéd 1 Kureci kostky na rajCatech, téstovina, parmazan (BLP) (A: 01,03,07,09,10,12)
Obéd 2 | Kapustovy karbanatek, brambor (A: 01,03,07)
Svadinka | Rohlik, smetanovy krém, €aj, mléko (A: 01,07)
Utery Pfesnidavka | Vanocka s mandlemi, medova pomazanka, ovoce, kakao, ¢aj (A: 01,07,08,12)
2.12. Polévka | Kufeci vyvar s drobenim (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Znojemské peCené, brambor, zeleninovy salat (BLP) (A: 01,10)
Obéd 2 | Uzené maso, trnkova omacka, kynuty houskovy knedlik (A: 01,03,07,12)
Svaginka | Slunecnicovy chléb, tvarohova pomazanka s kapii (A: 01,07,12)
Strfeda Piesnidavka Koblizek s merurikovou marmeladou, ovoce, €aj, mléko (A: 01,03,07,12)
3.12. Polévka | Kvétakova polévka (A: 01,07)
Obéd 1 | Pelené kufe na medu, bramborova kase, kompot (BLP) (A: 01,07)
Obéd 2 Kolosvarskeé zeli (A: 07,12)
Svadinka | Kvaskovy chléb ve vajicku, zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Ctvrtek Pfesnidavka | Zitny chléb, Sunkova pomazanka, &erstva zelenina, &aj, mléko (A: 01,07,12)
4.12. Polévka | Zeleninovéa s kapanim (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 | DuSené vepfové maso, koprova omacka, kynuty houskovy knedlik knedlik (BLP) (A:
01,03,07)
Obéd 2 | Téstovinovy salat, grilovany rybi filet (A: 01,03,04,07)
Svaginka | Rohlik, syrova pomazanka (A: 01,07,12)
Patek Pfesnidavka | Podmaslovy chléb, luSténinova pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
5.12. Polévka Hrstkova polévka (A: 01,09)
Obéd 1 | Nudle s makem a cukrem (BLP) (A: 01,03,07)
Obéd 2 | Kufeci smés na zelening, jasminova ryze (A: 01,07,12)
Svadinka | Slunecnicovy chléb, maslo, raj¢atka, €aj, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01

03
04
07

Obiloviny obsahuijici lepek 08 Otrechy, mandle, pistacie
Vejce 09 Celer

Ryby 10 Hofcice

Miéko 12  Oxid sificity a sifiCitany

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut’
Je zajistén pitny rezim
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé

hlavni kucharka
Véra Reznikova

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazeny

Feditelka Ustfedni $kolni jidelny
Bc. Alena RySkova




