Jidelni listek

od 08.12.2025 do12.12.2025

Pondéli Pfesnidavka | Podmaslovy chléb s jahodovou marmeladou, ovoce, €aj, mléko (A: 01,07,12)
8.12. Polévka | Hrachova s krutonky (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Boloriské Spagety se strouhanym syrem (BLP) (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 | Ovocné tvarohové knedliky (A: 01,03,07)
Svadinka | Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Utery Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, mrkvickova pomazanka, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
9.12. Polévka | Drozdova polévka s drobenim (A: 01,03)
Obéd 1 | Kufeci nudlicky na kari se smetanou, jasminova ryze, zeleninovy salat (BLP) (A:
01,07,09,10)
Obéd 2 | Zapec&ené brambory s uzeninou, zeleninovy salat (A: 01,03,07,12)
Svadinka | Ovocna pfesnidavka, kukufi¢né lupinky, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Stfeda Pfesnidavka | Slunecnicovy chléb, ajvarova pomazanka, ovoce, €aj, mléko (A: 01,07,09,10,12)
10.12. Polévka | Kapustova (A: 01,07,09)
Obéd 1 | Vepfenky, brambor, bylinkovy dresink (BLP) (A: 01,03,07)
Obéd 2 Myslivecka smés s houbami, bramborové Specle (A: 01,03,07)
Svaginka | Zitny chléb, Zervé syr, &aj, mléko (A: 07,12)
Ctvrtek Pfesnidavka | Podmaslovy chléb, pomazanka z treséich jatyrek, ovoce, €aj, mléko (A: 01,04,07)
11.12. Polévka | Kufeci vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)
Ob&d 1 | Cocka, vafené vejce, chléb, okurka (BLP) (A: 01,03)
Obéd 2 Italské lasagné (A: 01,03,07,12)
Svaginka | Rohlik, jogurt, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Patek Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, pomazanka cizrnova, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07,10,12)
12.12. Polévka Hfibkova s nudlemi (A: 01,09)
Obéd 1 | Bramborovy salat, smazené filé (BLP) (A: 01,03,04,07,09,10)
Obéd 2 | Masovy $piz, brambor, zelenivovy salat (A: 01)
Svadinka | Puding s ovocem a piSkoty (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01
03
04
07

Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer

Vejce 10 Hofdcice

Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
Miéko

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut’
Je zajistén pitny rezim

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazeny

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé

hlavni kucharka
Véra Reznikova

Feditelka Ustfedni $kolni jidelny
Bc. Alena RySkova




