Jidelni listek

od 02.02.2026 do06.02.2026

Pondéli Pfesnidavka | Kvaskovy chléb s maslem a platkovym syrem, €erstva zelenina, ¢aj, mléko (A:
01,07,12)
2.2, Polévka | Mrkvova s kuskusem (A: 01)
Obéd 1 | Spagety po toskansku, syr (BLP) (A: 01,07,12)
Obéd 2 | Drlbezi jatka na ¢insky zpUsob, brambor, zeleninovy salat (A: 01,07,09)
Svaginka | Kvaskovy chléb, pomazankové maslo, pazitka, &aj, kakao (A: 01,07,12)
Utery Pfesnidavka | Slune&nicovy chléb, celerova pomazanka s lu€inou, ovoce, &aj, mléko, (A: 01,07,09)
3.2. Polévka | Kufeci vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Pecené kufeci stehno na divoko, ryze (BLP) (A: 01)
Obéd 2 | Smazeny kvétak, brambor, bylinkovy dressing (A: 01,03,07,12)
Svadinka | Jablickovy kolag, €aj, bila kava (A: 01,03,07,08)
Stfeda Pfesnidavka | Podmaslovy chléb, cizrnova pomazanka, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
4.2, Polévka | GulaSova z hlivy ustfi¢né (A: 01,09)
Obéd 1 | Bramborové Sulanky s pernikem a cukrem (BLP) (A: 01,03,07,08)
Obéd 2 | Hovézi nudlicky na brusinkach, stouchané brambory (A: 01,07,12)
Svaginka | Zitny chléb, mrkvickova pomazanka, &aj, mléko (A: 01,03,07,08)
Ctvrtek Pfesnidavka | Rohlik, ovocny jogurt, ovoce, €aj, mléko (A: 01,07)
5.2. Polévka | Hrstkova (A: 01)
Obé&d 1 | Bratislavska plec, kynuty houskovy knedlik (BLP) (A: 01,03,07)
Obéd 2 | Kufeci rolada, ryZe, kompot (A: 01,03,09,10)
Svatinka | Cokoladové ceredlie s mlékem, &aj (A: 01,07,08)
Patek Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, pomazanka z pe€ené tresky s jarni cibulkou, ovoce, €aj, mléko (A:
01,04,07,12)
6.2. Polévka | Rybi s krutony (A: 01,04,09)
Obé&d 1 | Sekand, brambor, zeleninovy salat (BLP) (A: 01,03,07)
Obé&d 2 | Zapelené brambory s listovym Spenatem a mozarelou (A: 03,07,12)
Svaginka | Maslovy croasan, ¢aj, kakao (A: 01,03,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01

03
04
07

Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
Vejce 09 Celer

Ryby 10 Hofdcice

Mléko 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut
Je zajistén pitny rezim
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotifebé

hlavni kucharka
Véra Reznikova

Zména jidelnicku a alergent vyhrazeny

feditelka Ustfedni &kolni jidelny
Bc. Alena Ry8kova




