Jidelni listek

od 09.02.2026 do13.02.2026

Pondéli Pfesnidavka | Zitny chléb, lusténinova pomazanka, ovoce, &aj, mléko (A: 01,07)
9.2. Polévka | Celerova s ovesnymi vlockami (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Znojemské vepfova pecené, téstovina, zeleninovy salat (BLP) (A: 01)
Obé&d 2 | Smazeny hermelin, brambor, bylinkovy dresink (A: 01,03,07)
Svadinka | Smetanovy krém, rohlik, ¢aj, mléko (A: 01,03,07,12)
Utery Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, tvarohova pomazanka s kapii, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A:
01,07,12)
10.2. Polévka | Cizrnova (A: 01,09)
Obéd 1 | Kufeci platek na hof€ici, jasminova ryze, zeleninovy salat (BLP) (A: 01,10,12)
Obéd 2 Hrasek po benatsku s téstovinou a syrem (A: 01,03,07,12)
Svadinka | Pizza cop, ¢aj, mléko (A: 01,03,07,12)
Stfeda Pfesnidavka | Toustovy chléb, maslo, med, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,07)
11.2. Polévka | Zeleninova s pohankou (A: 01,09)
Obéd 1 | Vepfové vypecky, dusena kapusta, brambor (BLP) (A: 01)
Obéd 2 | Jahlovy nakyp s ovocem (A: 03,07)
Svadinka | Kvaskovy chléb, vajeCna omeletka, zelenina (A: 01,03,07)
Ctvrtek Pfesnidavka | Slune&nicovy chléb, rybi¢kova pomazanka, ¢aj , mléko (A: 01,04,07,12)
12.2. Polévka | Kminova s vejcem (A: 01,03)
Obéd 1 | Hrachova kase s parkem a smazenou cibulkou, chléb, okurek, (BLP) (A: 01,12)
Obéd 2 | Veprové Zebirko na sudenych raj¢atech, americké brambory, dresink (A: 03,07,12)
Svadinka | Ofechova babovka, ¢aj, bila kava (A: 01,03,07,08,12)
Patek Pfesnidavka | Slunecnicovy chléb, jarni pomazanka, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07)
13.2. Polévka | Kufeci vyvar s pismenky (A: 01,09)
Obéd 1 | Rybi filet na bylinkovém masle, bramborovéa kase, kompot (BLP) (A: 01,04,07)
Obéd 2 Uzené maso, bramborova kase, okurek (A: 07,10,12)
Svadinka | Kvaskovy chléb, avokadova pomazanka, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01

03
04
07

Obiloviny obsahuijici lepek 08 Otrechy, mandle, pistacie
Vejce 09 Celer

Ryby 10 Hofcice

Miéko 12  Oxid sificity a sifiCitany

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut’
Je zajistén pitny rezim
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé

hlavni kucharka
Véra Reznikova

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazeny

Feditelka Ustfedni $kolni jidelny
Bc. Alena RySkova




