Jidelni listek

od 16.03.2026 do20.03.2026

Pondéli Pfesnidavka | Mazanec, €aj, ovoce, bila kava (A: 01,03,07,08,12)
16.3. Polévka | Brokolicova (A: 01,07)
Obéd 1 | Zape€ené brambory s mletym masem a zeleninou, zeleninovy salat (BLP) (A:
01,03,07,09)
Obéd 2 | Krati maso na slaning, kuskus, zeleninovy salat, (A: 01,12)
Svadinka | Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, ¢aj, mléko (A: 01,03,07,12)
Utery Pfesnidavka | RaZenka, pomazanka z peeného lososa, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,04,07)
17.3. Polévka | Hrachova s krutony (A: 01,09,12)
Obéd 1 Stépanska pedené (veprovy kotlet, vejce), t&stovina (BLP) (A: 01,03)
Ob&d 2 | Soulet (hrach, kroupy), vepfova peéené, (A: 01)
Svadinka | Ovocna bublanina, ¢aj, kakao (A: 01,03,07,08,12)
Streda Pfesnidavka | Oblozeny chlebicek, Sunka, syr, vejce, ovoce, €aj, mléko (A: 01,03,07,12)
18.3. Polévka | Gulasova polévka (A: 01,12)
Obéd 1 RyzZovy nakyp s merurikami, (BLP) (A: 01,03,07,12)
Obéd 2 | Tortila s kufecim masem, zelenina, dressing, (A: 01,07)
Svadinka | Kvaskovy chléb, méslo, fedkviCky, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Ctvrtek Presnidavka | Podmaslovy chléb, lust&ninova pomazanka Bonduelle, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko
(A: 01,04,07)
19.3. Polévka Kufeci vyvar s téstovinou (A: 01,09)
Obé&d 1 | Vepiové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik, (BLP) (A: 01,07)
Obéd 2 | Brynzové halusky se slaninou, (A: 01,03,07,12)
Svacdinka | Strouhana jablicka s mrkvickou, piskoty, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Patek Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, maslo, feficha, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07)
20.3. Polévka | Kulajda (A: 03,07)
Obéd 1 | Rybi filé na bylinkovém masle, bramborovéa kase, zeleninovy salat (BLP) (A:
01,04,07,10)
Obéd 2 | Hovézi na zelening, ryze, zeleninovy salat (A: 01)
Svadinka | Cerealni kuli¢ky, mléko (A: 01,07,08,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01

03
04
07

Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
Vejce 09 Celer

Ryby 10 Hofcice

Miéko 12  Oxid sificity a sifiCitany

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut
Je zajistén pitny rezim
Pokrmy jsou ur&eny k okamZité spotfebé

hIavm’vkuchaFka
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Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazeny
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