Jidelni listek

od 20.04.2026 do24.04.2026

Pondéli Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, jarni pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
20.4. Polévka | Celerova s fritatovymi nudlemi (A: 01,09)
Obéd 1 | Kovbojské fazole s uzeninou, chléb (BLP) (A: 01,10,12)
Obé&d 2 | Gnochi s kufecim masem a syrovou omackou (A: 01,07,12)
Svadinka | Rohlik, maslo, dzem, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
Utery Pfesnidavka | Slunecnicovy chléb, zeleninova pomazanka s chia seminky, ovoce, €aj, mléko (A:
01,12)
21.4. Polévka | Selska (A: 01,07)
Obéd 1 Kureci platek sypany syrem, brambor, dresing (BLP) (A: 03,07,12)
Obéd 2 | Mysliveckd smés, jasminova ryze
Svadinka | Podmaslovy chléb, pomazanka ze strouhaného syra, ¢aj, miéko (A: 01,07,12)
Stfeda Pfesnidavka | Kvaskovy chléb, pomazanka Bonduelle, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07,12)
22.4. Polévka | Uzena s kroupami (A: 01,12)
Obé&d 1 | Veprovy gulas, kynuty houskovy knedlik (BLP) (A: 01,03,07)
Obéd 2 | Vajickovy salat se syrem, pecivo, zeleninova obloha (A: 01,03,07,12)
Svaginka | Kvaskovy chléb, maslo,avokadova pomazanka, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Ctvrtek Pfesnidavka | Zitny chléb, Zervé syr, rajéatka, ovoce, &aj, mléko (A: 01,07,12)
23.4. Polévka | KrkonoSska (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 | Uzené maso, bramborova kaSe, okurka (BLP) (A: 07,12)
Obéd 2 | Pizza se Sunkou a syrem (A: 01,03,07,12)
Svacdinka | Ovocna presnidavka, rohlik, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Patek Pfesnidavka | Slunecnicovy chléb, celerova pomazanka, Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,07,09)
244, Polévka | Brokolicovy krém (A: 01,03,07)
Obéd 1 | KuFeci smés s kapii a kukufici, ryze, zeleninovy salat (BLP) (A: 01,09,10)
Obéd 2 Fazolky na smetané, vejce, brambor (A: 01,03,07)
Svaginka | Loupacek, ¢aj, kakao (A: 01,07,08,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
07 Miléko

08 Ofechy, mandle, pistacie

Pfipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP)

Pfejeme dobrou chut’
Je zajistén pitny rezim Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazeny
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé

Feditelka Ustfedni $kolni jidelny
Bc. Alena RySkova

hlavni kucharka
Véra Reznikova

12 Oxid sificity a sifiCitany



