Jidelnicek 12.10.2026 - 16.10.2026

Presnidavka Sluneénicovy chléb, jarni pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko (01, 07, 12)

Polévka Cizrnova (01, 09)

Obéd 1 Francouzské zapeéené brambory, okurek (BLP) (03, 07, 09, 10, 12)
Obéd 2 Veprové zebirko se susenymi rajéaty, opékany brambor (01, 12)
Svacina Kvaskovy chléb, avokadova pomazanka, ¢aj, mléko (01, 07, 12)

Presnidavka Slunecnicovy chléb, tundkova pomazanka, ¢erstva zelenina, ¢aj, mléko (01, 04, 07, 12)

Polévka Pérkova s vejcem (01, 03, 09)

Obéd 1 Veprovy platek na bazalce, téstovina, zeleninovy salat (01, 03, 09, 10)
Obéd 2 Kynuté knedliky neplnéné s jahodovym prelivem (BLP) (01, 03, 07)
Svacéina Zakysana smetana s ovocem a piSkotem, ¢aj, mléko (01, 03, 07, 12)

Presnidavka Kvaskovy chléb, nadychana lu€ina s chia seminky, ovoce, ¢aj, mléko (01, 03, 07)

Polévka Rajska s kapanim (01, 03, 07, 12)

Obéd 1 Kufreci rizoto se zeleninou a syrem, sterilovany okurek (BLP) (07, 12)
Obéd 2 Kan¢i vypec€ky na brusinkach, bramborova kase (01, 07, 12)

Svacéina Zitny chléb s lusténinovou pomazankou, éaj, mléko (01, 07)

Presnidavka Slunecnicovy chléb s mrkvicko-tvarohovou pomazankou, €erstva zelenina, ¢aj, kakao (01, 07, 12)
Polévka Bramborova (01, 09, 10)

Obéd 1 Pecené veprové maso, zampionova omacka, houskovy knedlik (BLP) (01, 03, 07)
Obéd 2 Zapecené rybi filé se syrem, rajcetem, brambor, zeleninovy salat (01, 04, 07, 12)
Svacina Livane€ky s dzemem, €aj, mléko (01, 03, 07, 12)

Presnidavka Kvaskovy chléb, drozd'ova pomazanka,Cerstva zelenina, ¢aj, mléko (01, 07, 12)

Polévka Hovézi s jatrovou ryzi a téstovinou (01, 03, 09, 10)

Obéd 1 Veprienky, vafeny brambor, dresink (BLP) (01, 03, 07, 12)
Obéd 2 Gnocchi s kufecim masem a listovym Spenatem (01, 03, 07)
Svacina Syrovy toust, ¢aj, mléko (01, 07, 12)

Seznam alergenu:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hofcice, 12 - Oxid sifiCity a sifiCitany

PFipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP). Je zajiStén pitny rezim.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenu vyhrazena! Pokrmy jsou ureny k okamzité spotfebé!
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