Jidelnicek 02.11.2026 - 06.11.2026

Presnidavka
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Svacina

Kvaskovy chléb, parecek, ke€up, €erstva zelenina, €aj, mléko (01, 07, 12)
Fazolova (01, 09)

Spagety po toskansku, syr (BLP) (01, 07, 12)

Zvérinovy gulas, cibule, chléb (01)

Podmaslovy chléb, pomazankové maslo s kapii, ¢aj, mléko (01, 07)

Presnidavka
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Svacéina

Zitny chléb, pomazanka z éervené éocky, ovoce, éaj, mléko (01, 07)

Zelna s bramborem a uzeninou (01, 07, 12)

Treska na bylinkovém masle, bramborova kase, zeleninovy salat (BLP) (01, 04, 07)
Hovézi na zeleném pepfi, bulgur, zeleninovy salat (01)

Veka, nutela, ¢aj, mléko (01, 06, 08, 12)

Presnidavka
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Svadina

Kvaskovy chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, ovoce, ¢aj, mléko (01, 07, 12)
Hovézi vyvar s kapanim (01, 03, 09)

Segedinsky gulas, kynuty houskovy knedlik (BLP) (01, 03, 07, 12)

Dusena mrkev s hraskem, vejce, brambor (01, 03, 07)

Rohlik, smetanovy krém, €aj, mléko (01, 03, 07)

Presnidavka
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Svacina

Kvaskovy chléb, pomazanka z krabich tycinek, ¢erstva zelenina, €aj, mléko (01, 07)
Bors¢ (01, 12)

Tvarohové knedliky s jahodami, maslo, cukr (BLP) (01, 03, 07, 12)

Veprova panenka na zeleném hrasku, opékané brambory (01)

Slunecnicovy chléb, vajickova pomazanka, ¢aj, mléko (01, 03, 07)

Presnidavka
Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Svacina

Ovocny kolacek, ovoce, ¢aj, kakao (01, 03, 07, 12)
Hrstkova (01, 09)

Kufreci fizek, brambor, zeleninovy salat (BLP) (01, 03, 07)
Syrové tortelliny s nivovou omackou (01, 03, 07, 12)

Kukuriény kiehky platek se zervé, ¢aj, mléko (07, 12)

Seznam alergenu:

01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sojové boby (séja), 07 - Miéko, 08 - Orfechy, mandle, pistacie, 09 - Celer,

12 - Oxid sificity a sifi¢itany

PFipravovana bezlepkova strava je oznacena (BLP). Je zajiStén pitny rezim.
Zmeéna jidelni¢ku a alergenu vyhrazena! Pokrmy jsou ur€eny k okamzité spotrebé!
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hlavni kucharka
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